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Introducción 
Te damos la bienvenida a la Memoria Anual de la Fundación Paréntesis. Este informe es 

un análisis detallado de nuestro desempeño a lo largo del último año, respaldado por 

datos y cifras concretas. Explora con precisión cómo nuestras acciones han contribuido 

a generar impacto y cambiar vidas en personas en situación de pobreza y vulnerabilidad 

que presentan consumo problématicos de alcohol y otras drogas.  

Visión 
Un país con respeto, justicia y solidaridad. 

 

Misión 
Acogemos y acompañamos desde la espiritualidad del Padre Hurtado a personas que se 

encuentran en situación de pobreza y exclusión social, que presentan consumo 

problemático de alcohol y otras drogas con el propósito de promover su dignificación e 

inclusión social.  Convocamos a la comunidad a participar en la integración social de los 

usuarios de la fundación, sensibilizando a los actores sociales, y aportando a la 

construcción de políticas públicas. 

 

Valores 
La acción social de la fundación Paréntesis está inspirada en los valores de Solidaridad, 

Compromiso, Espíritu Emprendedor, Respeto, Justicia, Transparencia y Trabajo en 

Equipo. 
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Acción social  
 

Fundación Paréntesis entrega apoyo y acompañamiento terapéutico de manera gratuita 

y especializada, ya que entendemos que el  consumo problemático de alcohol y otras 

drogas es una respuesta adaptativa a las continuas experiencias de carencias y exclusión. 

A continuación presentamos el detalle de esta acción. 

 
  
 
CUADRO N°1:  TOTAL DE PROGRAMAS Y PARTICIPANTES ATENDIDOS  
 

 
 
 
CUADRO N°2:  PROGRAMAS Y PARTICIPANTES A NIVEL NACIONAL POR REGIÓN  

 
 
 
FUENTE: CRM Social 2025 
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CUADRO N°3 PROMEDIO DE EDAD DE LOS PARTICIPANTES  
 

 
 
 
CUADRO N4 PARTICIPANTES SEGÚN GÉNERO  

 
 
 
CUADRO N° 5 PARTICIPANTES SEGÚN MEDICIÓN POBREZA 

 
 

 

 

LINEA TEMATICA % Satisfacción  2025 

CONSUMO PROBLEMATICO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS 97%  
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INDICADOR DE LOGRO/RESULTADOS 
CONSUMO 

PROBLEMATICO DE 
ALCOHOL Y OTRAS 

DROGAS 

El 83% de los participantes alcanzan los objetivos de su plan individual de trabajo.  

 

EL COSTO MENSUAL DE NUESTROS CENTROS TERAPÉUTICOS ES DE $814.000 MENSUALES 
Y EL 67% ES FINANCIADO POR EL ESTADO. 
 
Hogar de Cristo entrega apoyo y acompañamiento terapéutico a personas que se 
encuentran en situación de pobreza y exclusión social y que presentan además consumo 
problemático de alcohol y/o drogas. Nuestros programas son ambulatorios y 
residenciales y están ubicados en las regiones de 
Metropolitana, Maule, y Araucanía. 
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Directorio 

 
Nuestro directorio está compuesto por nueve participantes dentro de los cuales se 

encuentra el Capellán General. Todos ellos Ad honorem, es decir no reciben 

remuneración por el desempeño en sus cargos y tienen una permanencia de 6 años 

desde su incorporación. 

 

Sus miembros son: 
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Entrevista y testimonios 

 
 

  

Guaguas invisibles: Síndrome de 

abstinencia neonatal 
Cuando una está embarazada empieza a ver 

mujeres embarazadas por todas partes. Lo mismo 

sucede si te compras un auto rojo: de pronto 

sientes que la ciudad se llenó de vehículos 

granate. Algo similar me ocurrió cuando conocí y 

entrevisté a la periodista y directora de Fundación 

Esperanza, Ana Luisa Jouanne, a fines del año 

pasado. 

Su trabajo de rehabilitación con guaguas que 

nacen con síndrome de abstinencia neonatal —

una dramática realidad social de la que casi no se 

habla— se me quedó pegado. Empecé a verla en 

todas partes: en una serie, en un documental, en 

una novela.  DIRÍGETE A LA NOTA COMPLETA 

Inclusión: Relatos imprescindibles para 

lograrla 
Historias de vida y testimonios en vivo, que nos 

conectaron con los procesos y experiencias de 

quienes son parte de los programas sociales del 

Hogar de Cristo. 

Una encuesta participativa recogió percepciones y 

reflexiones de todos los asistentes. La emotiva 

dinámica “El árbol de los sueños”, permitió que 

todos expresaran anhelos para seguir 

construyendo inclusión. 

DIRÍGETE A LA NOTA 

https://www.hogardecristo.cl/lineas-de-accion/consumo-problematico/guaguas-invisibles-sindrome-de-abstinencia-neonatal/
https://www.hogardecristo.cl/noticias/inclusion-relatos-imprescindibles-para-lograrla/
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